Ponto 1. Periodo de antes da ordem do dia

Acao Educativa

Reinicidmos em outubro deste ano as atividades inerentes aos
projetos educativos nos Jardins-de-Infancia (JI). Representam
mais um ano letivo em que as dire¢des dos dois Agrupamentos
de Escolas assim como os docentes envolvidos aceitaram esta
proposta de trabalho.

No projeto para os JI participam todos os estabelecimentos de
ensino pré-escolar, num total de 7 JI e, este ano,
aproximadamente 300 alunos dos 3 aos 5 anos.

Na dinamizagao das atividades temos a cooperar 5 docentes nas
areas da expressdao musical, e fisico-motora. Acreditamos que
estas areas sdo fundamentais para o crescimento destas criancas,

no seu proéprio autoconhecimento e também na relagdo com os

outros.

Com o sucesso dos anos anteriores, teve também inicio nas EB1
o projeto “Estou Atento Aprendo Melhor”. A proposta abrange
as turmas do 12 e 22 ano de escolaridade das escolas da
Freguesia e implica a colaboracdo de psicélogos, que

implementam o projeto “Estou Atento. Assim Aprendo

Melhor”.



Este ano letivo a proposta teve a adesdo de 9 escolas do 12 ciclo
num total de 22 turmas e aproximadamente 370 alunos do 12 e
22 ano de escolaridade. O programa decorre em 28 sessoes de 60

minutos em articulagdo com a psicéloga e cada professor titular.

Os principais objetivos sdo fomentar a integracdo dos alunos,
promover a orienta¢cdo espacio temporal, a concentragao, a
memoéria e a capacidade de resiliéncia, bem como estimular a
inteligéncia emocional e as competéncias de relacionamento
interpessoal. Continuamos a acreditar que sdo tematicas de
grande importancia ndo sé no desenvolvimento pessoal, bem

como no processo de ensino aprendizagem das nossas criangas.




